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Пояснительная записка
Основные положения к учебному плану разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 12 п. 5, 7; ст. 28 п. 3.6.; ст. 34 п. 1.3., 1.5., 4; ст. 35) с изменениями;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023  № 372 «Об утверждении федеральной основной образовательной программы начального общего образования» (с изменениями приказа Минпросвещения России от  09.10.2024 № 704); 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (с изменениями приказа от 18.06.2025 № 467);
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330)
· Приказ Минпросвещения России от 26.06.2025 № 495 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,  осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, устанавливающие  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, регламентирующие санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Учебный план МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие» начального общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС начального общего образования и соответствует федеральному учебному плану ФОП начального общего образования. Учебный план фиксирует максимальный аудиторный объем учебной нагрузки в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности при 5-дневной учебной неделе (1 вариант), предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план отражает цели и задачи основной образовательной программы начального общего образования школы, ориентированной на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС НОО.
Содержание образования на уровне начального общего образования  реализуется преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебной деятельности осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, а система оценки обеспечивает индивидуальные достижения учащихся.
Учебный план является частью основной образовательной программы начального общего образования школы. Он представляет собой организационный компонент реализации учебных программ начального общего образования, отражает обязательность единого образовательного пространства, обеспечивает доступность получения качественного образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО.
Данный  учебный план обеспечивает  обязательную  нагрузку  учащихся  и не превышает её максимальный объём. В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами обучение  в 1 классах по 5 дневной рабочей неделе максимальная недельная нагрузка не должна превышать 21 час, в 2-4-х классах - 23 часа. В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не менее 2966 часов и не более 3305 часов. Учебный план включает все учебные предметы в соответствии с требования ФГОС НОО.
Учебный план включает все предметные области в соответствии с требования ФГОС НОО.
Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 
Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие речи, мышления, воображения учащихся, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка.
Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, говорение, чтение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств ребенка, способного к творческой деятельности. Содержание предмета включает элементы краеведческой направленности на основе модульного принципа. При реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования применяются непосредственно федеральные  рабочие  программы по учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение».
При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, 4 часа в неделю на «Литературное чтение» в 1-4 классах.
Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. Иностранный язык (английский) формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младших школьников; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.
Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). Изучение предмета «Математика» направлено на формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. 
Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю). Учебный предмет «Труд (технология)» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов: математики, окружающего мира, изобразительного искусства, русского языка, литературного чтения - в интеллектуально-практической деятельности учащегося. Это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. Учащиеся осуществляют поисково-аналитическую деятельность для практического решения прикладных задач учебного и социального характера, формируют первоначальный опыт практической преобразовательной деятельности.
Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю и входит а предметную область «Обществознание и естествознание». Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; на осмысление личного опыта общения с природой и людьми, понимание своего места в природе и социуме; на приучение учащихся к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. При изучении данного предмета формируется здоровый образ жизни, элементарные знания о поведении в экстремальных ситуациях, закладываются основы экологических знаний и основы безопасности жизнедеятельности младшего школьника. Формируются психологическая культура и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования. 
Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  На основе анализа заявлений, поданных родителями (законными представителями), было выявлено, что 100% всех учащихся 4-х классов будут изучать модуль «Основы православной культуры».
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в неделю в 1-ом классе и 2-х часов – во 2-4 классах. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе во 2-4 классах составляет 1 час в неделю. 	
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного курса «Математика и конструирование». 
Учебный план начального уровня общего образования представлен недельным вариантом распределения учебных часов и ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года для каждого класса определяется календарным учебным графиком, в соответствии с которым утверждаются объемы учебных программ, график промежуточной аттестации, график учебных и каникулярных дней, расписание учебных занятий. 
Определены следующие формы проведения промежуточной аттестации:
	Учебный предмет
	Форма промежуточной аттестации

	Русский язык
	ВПР. Диктант с грамматическим заданием

	Литературное чтение 
	Контрольная работа, чтение наизусть, ВПР

	Математика
	ВПР

	Окружающий мир
	ВПР

	Иностранный язык
	Контрольная работа \ ВПР

	Музыка
	Тест

	ИЗО
	Зачетная работа

	Труд (технология)
	Выставка творческих работ. Проект.

	Физическая культура
	Зачет, включающий теоретический и практический разделы.

	ОРКСЭ
	Проверочная работа



Продолжительность учебного года составляет 34 недели, в 1 классе  — 33  недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока составляет в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); во 2—4 классах — 40 мин.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. 
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие» осуществляет координацию и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.



































Учебный план
начального общего образования 
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
(1 классы ФГОС НОО) 
на 2025-2026 учебный год
(5-ти дневная учебная неделя)
	Вариант № 1
	

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов за год в классе  

	
	
	1А
	1Б
	1В
	1В
	1 класс

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	165

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	132

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	132

	Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	66

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	33

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	33

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	99

	Итого:
	21
	21
	21
	21
	660

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебные недели
	33
	33
	33
	33
	33

	Всего часов за год
	693
	693
	693
	693
	693

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	21
	21
	21
	







Учебный план
начального общего образования 
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
(2 классы ФГОС НОО) 
на 2025-2026 учебный год
(5-ти дневная учебная неделя)
	Вариант № 1

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	2А
	2Б
	2В
	2Г
	2 класс

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	170

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	136

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	136

	Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	34

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	34

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	68

	Итого:
	22
	22
	22
	22
	748

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и конструирование
	1
	1
	1
	1
	34

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	782
	782
	782
	782
	782

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	23
	23
	






Учебный план
начального общего образования 
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
(3 классы ФГОС НОО) 
на 2025-2026 учебный год
(5-ти дневная учебная неделя)
	Вариант № 1

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	3А
	3Б
	3В
	3Г
	3Д
	3 класс

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	170

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	136

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	2
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	136

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	68

	Итого:
	22
	22
	22
	22
	22
	748

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и конструирование
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	782
	782
	782
	782
	782
	782

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	23
	23
	23
	23




Учебный план
начального общего образования 
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
(4 классы ФГОС НОО) 
на 2025-2026учебный год
(5-ти дневная учебная неделя)
	Вариант № 1

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	3А
	3Б
	3В
	3Г
	3Д
	3 класс

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	170

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	136

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	2
	2
	2
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	136

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	68

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	68

	Итого:
	23
	23
	23
	23
	23
	782

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	782
	782
	782
	782
	782
	782

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	23
	23
	23
	23
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