Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города Ростова-на-Дону «Школа № 96 Эврика-Развитие  имени Нагибина Михаила Васильевича»

	СОГЛАСОВАНО
Протокол заседания педагогического совета МАОУ «Школа № 96
Эврика-Развитие»
от 29.08.2018 г. №1
_______  Гринько З.А.

	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
____________Виневская А.В.
29.08.2018
	УТВЕРЖДАЮ
Директор
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»

Приказ от 29.08. 2018 г. 
№ 636-ОД
___________________З.А. Гринько



Положение
о сенсорной зоне МАОУ «Школа №96 Эврика – Развитие»
Переутверждено с изменениями 
	СОГЛАСОВАНО
Протокол заседания педагогического совета МАОУ «Школа № 96
Эврика-Развитие»
от 30.08.2021 г. №1
_____________  Гринько З.А.

	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
_____________Виневская А.В.
30.08.2021
	УТВЕРЖДАЮ
Директор
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»

Приказ от 30.08. 2021 г. 
№ 321-ОД
___________З.А. Гринько



Переутверждено с изменениями 

	СОГЛАСОВАНО
Протокол заседания педагогического совета МАОУ «Школа № 96
Эврика-Развитие»
от 28.08.2024 г. №1
_____________  Гринько З.А.

	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»
____________Виневская А.В.
28.08.2024
	УТВЕРЖДАЮ
Директор
МАОУ «Школа № 96 Эврика-Развитие»

Приказ от 28.08. 2024 г. 
№ 340-ОД
___________________З.А. Гринько



Ростов-на-Дону
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1.Общее положение.

 Сенсорная зона (далее -  СЗ) осуществляет свою деятельность на базе МАОУ «Школа №96 Эврика – Развитие».
 Положение о сенсорной зоне утверждается директором.

 Занятия осуществляются с целью профилактики, коррекции и развития психо-эмоционального состояния детей, подростков и взрослых. Коррекции и развития познавательной деятельности обучающихся.

 Занятия в СЗ проводятся педагогом-психологом, учителем – логопедом и учителем - дефектологом.

2. Организация работы в СЗ.

 Цель: сохранение и укрепление психофизического и эмоционального здоровья детей и подростков с помощью мультисенсорной среды.

 Задачи:

1. Профилактика психофизических и эмоциональных нагрузок.

2. Коррекция эмоционального состояния, активизация мозговой деятельности, ускорение восстановительных процессов в организме.

3. Формирование  адекватной самооценки, преодоление застенчивости и агрессии.

4. Развитие позитивного общения детей и взаимодействия друг с другом.

5. Оказание помощи в создании оптимальных условий в восстановлении и сохранении психоэмоционального равновесия. 

3. Организация деятельности.

 Работа в СЗ осуществляется с детьми, подростками, взрослыми.

 Посещение СЗ на добровольной основе в соответствии с графиком работы СЗ.

 Количественный состав группы: до 8 человек и индивидуально.

 Занятия в СЗ проводятся в форме упражнений и тренингов.

 Продолжительность занятия в сенсорной зоне 35-40 минут. При необходимости продолжительность занятия может быть изменена и определяется педагогом индивидуально.

 Противопоказания: соматические и психоневрологические заболевания (учитываются специальные рекомендации врача), инфекционные заболевания.

4. Требования к педагогу-психологу, учителю-логопеду, учителю-дефектологу, работающему в СЗ.

 Профессиональная  компетентность (профессиональное образование, обучение на полифункциональном интерактивном оборудовании сенсорной комнаты – интерактивная песочница).

 Доброжелательность, открытость.

5. Ответственность.

Педагоги и учителя СЗ несут ответственность за проведение упражнений и тренингов согласно разработанным программам.

